
1 

 

≪ 行 事 の お 知 ら せ ≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月  日 行  事 場  所 時  間 

8 月 19 日 8 月定例集会 我孫子南近隣 Cen. 18:00^20:00 

9 月 7 日 9 月運営リーダー会議 天王台北近隣 Cen. 18:00^20:00 

9 月 16 日 9 月定例集会 天王台北近隣 Cen. 18:00^20:00 

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No 518 

2023 年 8 月号 

我孫子 

登山倶楽部 

月  日 山   名 リーダー G 形 式 備 考 

10月 4日 谷川岳 金子 良一 D2 日帰り 紅葉の山 No40 

10月 16~17日 早池峰山 徳永 榮一 C2 旅館泊  

10 月 16日 那須朝日岳～茶臼岳 中易 慎夫 B1 日帰り  

10月 24~25日 黒瀧山・鹿岳～四ツ又山 山田 京子 B2.B3 民宿泊  

11月 5~6日 瑞牆山 坂本 久 B1 山荘泊  

11月 7日 火戸尻山 久保 貞雄 B2 日帰り  

11月 11日 月居山～袋田の滝 三輪 達雄 A1 日帰り 体験登山 

      

※総会資料に掲載された今月の山行計画が、この山行計画表に掲載されていない場合は中止とします。 
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【山行企画】 
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該当に○ ○  

例 会 ○ 山行企画 山行報告 

準例会  (リーダー会審査・あしあと兼用) (あしあと用) 

山名フリガナ タニガワダケ 

山  名(標高) 

花の山・紅葉の山 No.40 

谷川岳(1,977m) 

目    的 マチガ沢の景観と変化する眺望を楽しめる巖剛新道を行く 

山    域 谷川連峰 地形図 1/25,000 水上、茂倉岳 G D2 

日時(西暦) 2023 年 10 月 4 日(水) 天候 参加者相談 L 金子 

集    合 我孫子駅改札 5:45 形態 日帰り 交通手段 電車、バス 

コース 

 

我孫子駅(5:53)=上野(6:27/6:42 新幹線)=上毛高原駅(7:50/8:05)=谷川

岳ロープウェイ駅(8:50/9:00)～(30)～マチガ沢出合～(140)～ラクダの

コル～(80)～トマの耳～(10)～オキの耳～(10)～トマの耳～(65）～熊

穴沢避難小屋～(25)～分岐～(15)～谷川岳ロープウェイ天神平駅=ロー

プウェイ土合口駅=上毛高原駅＝上野=我孫子駅 

 

 

コース出典(参照文献) 山と高原地図 Web 版 

歩行時間 6 時間 15 分 標高差:1,240m 

装    備 日帰り一般 

費    用 15,740 円（JR5720×2、バス 1250×2、ロープウェイ 1800）+企画費 

メ  モ 

・巖剛新道はマチガ沢の左側を通るため展望が良い。急登の岩場にハ

シゴやクサリもあり登り応えも十分。 

・途中から西黒尾根に合流、マチガ沢の迫力ある景観や谷川岳の整っ

た山容をみながら岩尾根を登る。 

・マチガ沢の岩肌に映える紅葉を期待。 

・JR は大人の休日倶楽部利用で安くなります。 

 

 

参 加 者 計  名 

説明(迷い路、道標等今後の参考にしたいこと) 
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該当に○ ○  

例 会 ○ 山行企画 山行報告 

準例会  (リーダー会審査・あしあと兼用) (あしあと用) 

山名フリガナ ハヤチネサン 

山  名(標高) 早池峰山(1,917m) 

目    的 秋の早池峰山 

山    域 北上山地 地形図 1/25,000 早池峰山 G C2 

日時(西暦) “23年10月16日(月)～17日（火） 天候 雨天中止 L 德永 

集    合 我孫子駅改札 10/22 7:50 形態 旅館泊 交通手段 JR 

コース 

 

10 月 16 日：我孫子駅(8:02)=上野駅(8:38/8:54)＝新花巻駅(11:53)＝ 

（レンタカー）＝岳集落=早池峰ロッジ峰南荘 

 

10 月 17 日：ロッジ峰南荘＝河原坊(6:30 予定)～(40)～小田越～(80)

～五合目～(75)～早池峰山～(65)～五合目～(60)～小田越～(30)～河

原坊(14:00 予定)＝新花巻駅(15:00/16:19)＝上野駅(18:50)＝我孫子駅 

 

 

歩行時間 10 日 17 日：5 時間 50 分 標高差:867m(河原坊～山頂) 

装    備 旅館泊一般、雨具、防寒具、帽子、手袋、ストック等、携帯トイレ 

費    用 
約 35,500 円（ＪR 及びレンタカー代金/3 人ベース、ロッジ宿泊費）

+企画費、JR は大人の休日倶楽部使用ベース 

メ  モ 

＊秋の早池峰山に登りたいと思います。(紅葉は一寸遅いかも) 

＊新花巻駅まで新幹線、新花巻駅からはレンタカーで登山口まで往復

します。 

＊この時期結構冷え込む事も有るそうですので、防寒対策は十分に。 
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該当に○ ○  

例 会 〇 山行企画 山行報告 

準例会  (リーダー会審査・あしあと兼用) (あしあと用) 

山名フリガナ ナス・ アサヒダケ～チャウスダケ 

山  名(標高) 那須・朝日岳（1,896m）～茶臼岳（1,915m） 

目    的 展望と紅葉を楽しむ。 

山    域 那須 地形図 1/25,000 茶臼岳 G B1 

日時(西暦) 2023 年 10 月 16 日(月) 天候 雨天は 17日 L 中易慎 

集    合 我孫子駅北口広場 5 時 形態 日帰り 交通手段 車 

コース 

 

我孫子駅北口(5:00)=柏 IC＝佐野 SA（朝食休憩）=那須 IC＝那須岳 

登山口 P~(50)~峰の茶屋跡~(50)~朝日岳~(35)~峰の茶屋跡~(45)~ 

茶臼岳~(30)~峰の茶屋跡~(40)~登山口 P＝那須 IC＝柏 IC＝我孫子駅 

 

*出発時間、場所は参加者を見てから調整します。 

 下山後に入浴予定。 

 

 

コース出典(参照文献) 栃木県の山 

歩行時間 約 4 時間 10 分 標高差:640m 

装    備 日帰り装備一般、昼食,入浴用品。 

費    用 
約 6,000 円位（車代、高速代、ガソリン代）+企画費＊人数により変

動します。 

メ  モ 

1) 車使用の為参加人数を制限します。車提供できる方を歓迎しま

す。紅葉の最盛期のため平日に実施します。 

2) 素晴らしい那須の紅葉と朝日岳、茶臼岳からの雄大な展望を楽しみ

ます。朝日岳は岩峰で岩場がありますが、特に難しい箇所はありま

せん。 

3) 下山後に入浴の予定。 

 

参 加 者 

 

 

 

 

説明(迷い路、道標等今後の参考にしたいこと) 
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該当に○ ○  

例 会 ○ 山行企画 山行報告 

準例会  (リーダー会審査・あしあと兼用) (あしあと用) 

山名フリガナ クロタキサン・カナタケ～ヨツマタヤマ 

山  名(標高) 黒瀧山(880m)・鹿岳(1,015ｍ)～四ツ又山(900ｍ) 

目    的 スリルのある岩峰と展望・紅葉 

山    域 西上州 地形図 1/25,000 荒船山 G B2、B3 

日時(西暦) 2023年 10月 24日(火)～25日(水) 天候 雨天中止 L 山田 

集    合 我孫子 5 時 各家へ迎い 形態 民宿 交通手段 自家用車 

コース 

 

24 日我孫子(5:15)＝柏 IC＝寄居 PA＝富岡 JCT＝下仁田 IC＝黒瀧山 

登山口駐車場(9:00)～(50)～峠～(20)～黒瀧山不動寺～(15)～峠～

(40)～九十九谷分岐～(15)～観音岩～(15)～九十九谷分岐～(50)～

鷹ノ巣山～(40)～駐車場＝民宿 

25 日民宿(7:30)＝鹿岳駐車場(8:00)～(80)～鞍部～(10)～一ノ岳～(10)            

  ～鞍部～(25)～二ノ岳～(20)～鞍部～(40)～マメガタ峠～(80)～ 

四ツ又山～(30)～大天狗峠～(20)～分岐～(35)～鹿岳駐車場 

 

 

コース出典(参照文献) 分県登山ガイド「群馬県の山」 

歩行時間 10/24 4 時間 5 分、10/25 5 時間 50 分 標高差:332ｍ、580ｍ 

装    備 
ヘルメット、ストック、手袋、帽子、防寒着、着替え、昼食、行動食 

 

費    用 約 15,000 円(4 人として車代、ガソリン代、高速代、民宿)+企画費 

メ  モ 

1)黒瀧山とは、山岳信仰霊場と黒瀧山不動寺を中心に、観音岩、九十九

谷、馬の背、鷹ノ巣山、幕岩などの山全体をいう。馬の背にはクサリ

場、鉄バシゴが設置されている。 

2)鹿岳の鞍部から二ノ岳へは垂直に近いハシゴ、クサリ場、階段状の岩

場が続くので、下りは特に慎重に。 

3)車のため募集を 4 人としたい。5 月の鹿岳～四ツ又山に参加申込して

参加出来なかった人を優先とする。 

 

 

参 加 者 

 

 

計  名 

説明(迷い路、道標等今後の参考にしたいこと) 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

 

該当に○ ○  

例  会 ○ 山行企画 山行報告 

準例会  (リーダー会審査・あしあと兼用) (あしあと・山孫子兼用) 

山名(フリガナ)                      ミズガキヤマ 

山名(標高) 瑞牆山(2,230m) 

目    的 紅葉と花崗岩の岩稜 

山    域 北杜市 地形図 1/25,000 韮崎 G B1 

日時(西暦) 2023年 11月 5日(日)～6日(月) 天候 雨天中止 L 坂本 

集    合 我孫子駅改札 11:20 形態 山荘泊 交通手段 JR.山梨峡北交通 

コース 

タイム 

 

11/5 日 我孫子駅(11:27)=日暮里=新宿(12:22/特急かいじ 12:30)=甲

府(14:03/14:08)=韮崎駅(14:22/14:50)=瑞牆山荘(16:09)着 

(宿泊) 

11/6日 瑞牆山荘(6:30)～(50)～富士見平小屋～(120)～瑞牆山～(90)

～富士見平小屋～(40)～瑞牆山荘=韮崎=新宿=日暮里=我孫子

駅 

瑞牆山荘発のバス 13:00、14:25、15:20、16:30 

          ↓   ↓ 

我孫子着     17:26  19:06 

瑞牆山荘・・山梨県北杜市須玉町小尾 8861 電話 0551-45-0521 

      5名で予約済み 

 

コース出典(参考文献) 昭文社 山と高原地図：金峰山・甲武信岳、北杜市 HP 

歩行時間 歩行時間:5時間 標高差:720m 

装    備 
秋季山行一般装備 防寒対策(早朝の温度は 0℃前後、日中 15℃前後)  

食事=昼食 1食分(小屋に依頼も可 550円) 

費    用 
合計 24,620円  交通費 JR我孫子⇔韮崎 9,320- バス 4,200- 

宿泊料金税込み 10,800-+企画費 ジパング利用なら△2,800- 

メ  モ 

・前夜に宿泊してゆったり登山の企画  

・奥秩父主脈から西に少し外れて位置し、多数の奇岩巨石が立ち並ぶ特

異な容貌の岩峰。 

・交通の便が良くなって、日帰り登山が出来るので人気抜群。 

 紅葉には定評がある日本百名山の一峰 

 

参 加 者 

(企画書不要) 

 

計    名 
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該当に○ ○  

例 会 ○ 山行企画 山行報告 

準例会  (リーダー会審査・あしあと兼用) (あしあと用) 

山名フリガナ ホドジリヤマ 

山  名(標高) 火戸尻山(852m) 

目    的 栃木百名山 

山    域 前日光 地形図 1/25,000 日光南部 G B2 

日時(西暦) 2023年 11月 7日(火) 天候 相談 L 久保 

集    合 4時 30 分 参加者と相談 形態 日帰り 交通手段 車 

コース 

 

我孫子(4:30)＝294 号＝日光有料道路＝清滝＝西小来川登山口～(140)

～火戸尻山～(100)～登山口＝我孫子 

 （時間はあくまで参考） 

  

 

コース出典(参照文献) ヤマップ 

歩行時間 行動時間:約 4時間 標高差:約 460ｍ 

装    備 秋山一般、ヘッドランプ  昼食 

費    用 約 6,000 円∔通信費 

メ  モ 

・前日光の超地味山。日光市街に近い鳴虫山(1,104m)から南に続く尾根

の末端の山。 

・かつて信仰の山であったが、今は忘れ去られたようだ。 

・日が短くなる季節、なるべく早く出かけ、早く帰りたい。 

 

 

 

  

 

参 加 者 

 

計  名 

説明(迷い路、道標等今後の参考にしたいこと) 
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該当に○ ○  

例 会 ○ 山行企画 山行報告 

準例会  (リーダー会審査・あしあと兼用) (あしあと用) 

山名フリガナ ツキオレサン     フクロダノタキ 

山  名(標高) 月居山（404ｍ）～袋田の滝 

目    的 袋田の滝周辺の紅葉 

山    域 常陸 地形図 1/25,000 大中宿・袋田 G A1 

日時(西暦) 2023年 11月 11日（土） 天候 雨天中止 L 三輪 

集    合 我孫子駅 07:30 形態 日帰り 交通手段 電車 

コース 

 

我孫子駅 (07:35)=天王台 (07:38)=水戸 (09:01/09:28)=袋田駅

(10:32/10:37)＝滝本(10:44/10:50)～(10)～登山口～(20)～月居観

音～(15)～月居山頂～(15)～月居観音～(30)～月居峠～(30)～生瀬

滝～(30)～袋田の滝～(30)～滝本=袋田駅=水戸=我孫子駅 

 

滝本発バス：13:43、14:15、15:00、15:30 

袋田駅発：13:58、15:58、16:47、17:53 

 

コース出典(参照文献) 「茨城県の山」2017、YAMAP 

歩行時間 3 時間 00 分 標高差:309ｍ 

装    備 日帰り一般装備、昼食 1回、非常食 

費    用 5,700 円(JR5,280 円＋バス代 420 円)+企画費 

メ  モ 

往復切符で 200 ㎞を越えるため、「大人の休日俱楽部」の対象になり、

JR 代は 3,996 円になります。 

バスはスイカが使えませんので、小銭の用意を。 

行きの電車は 10 両目に乗る。 

常磐線も水郡線も電車にトイレあり。 

袋田駅では時間がないため、車内か滝本駐車場のトイレを使用する 

400 段以上の階段の急登がきついので、通常とは逆のコースをとる 

袋田の滝でトンネルを使用する場合は 300 円追加となる 

 

参 加 者 

 

 

計  名 

説明(迷い路、道標等今後の参考にしたいこと) 
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該当に○  ○ 

例 会 ○ 山行企画 山行報告 

準例会  (リーダー会審査・あしあと兼用) (あしあと用) 

山名フリガナ ナエバサン 

山  名(標高) 苗場山(2,145m) 

目    的 山上の湿原 

山    域 三国山脈 地形図 1/25,000 苗場山、 G C1 

日時(西暦) “23 年 7 月 17 日(月)～18 日（火） 天候 曇り L 德永 

集    合 各人をピックアップ 形態 山小屋泊 交通手段 自家用車 

コース 

 

17 日：我孫子(5:15)=柏 IC＝越後湯沢 IC＝祓川駐車場(8:30/8:48)～

和田小屋（9:12/9:15）～六合目(9:53/10:00)～下の芝(10:40/10:45)

～中の芝 (11:45/12:15)～上の芝 (12:30/12:35)～小松原湿原分岐

(12:45)～神楽ヶ峰 (13:05/13:15)～雷清水 (13:37/13:50)～雲尾坂

(14:35/14:50) ～ 湿 原 取 付 き 部 (15:15/15:25) ～ 苗 場 山 頂

(15:35/15:48)～苗場山頂ヒュッテ(15:50) 

18 日：苗場山頂ヒュッテ(7:10)～苗場神社(7:35/7:45)～苗場山頂ヒュ

ッテ（8:15/8:30）～雷清水(9:28/9:35)～神楽ヶ峰(9:55/10:00)～小松

原湿原分岐(10:15)～中の芝(10:35/11:00)～下の芝(11:37/11:45)～

六合目 (12:18/12:23) ～和田小屋 (12:55/13:05) ～祓川駐車場

(12:20/12:35)＝入浴施設(12:45/13:45)=越後湯沢 IC＝柏 IC＝我孫

子(18:45) 

 

コース出典(参照文献) 山と高原地図 16 谷川岳 

歩行時間 
1 日目：約 5 時間 10 分 

2 日目：2 時間 50 分(湿原散策は含まず) 

標高差:約 925m 

(祓川駐車場~苗場山） 

装    備 山小屋泊一般、雨具、防寒具、帽子、手袋、ストック等 

費    用 
約 17,100 円 山小屋宿泊費、車費用（車代、高速料金、ガソリン代

等）,入浴費用 + 企画費(300 円）、 

メ  モ 

＊山小屋泊でゆっくりの行程で苗場山に行って来ました。 

 駐車場からの日帰り行程で登山する人が圧倒的に多いようでした。 

＊18 日の朝に苗場神社迄往復し山頂の広大な湿原と多くの池塘を鑑

賞しました。 

＊雷清水先のお花畑の標識がある部分はキスゲ等の花が見頃でした。 

＊山頂の湿原はワタスゲ、チングルマが多く見られましたが白い花が

主体でそれ程の いろどりは有りませんでした。 

 

参 加 者 

 

L 德永榮一、中易慎夫、保山剛一、川名健史 

計 4 名 

説明(迷い路、道標等今後の参考にしたいこと) 
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該当に○  ○ 

例 会 ○ 山行企画 山行報告 

準例会  リーダー会審査・あしあと兼用 (あしあと用) 

山名フリガナ クルマヤマ 

山  名(標高) 
花と紅葉の山 No.36  

車山(1,925m) 

目    的 八島ヶ原湿原散策とニッコウキスゲを観賞 

山    域 霧ヶ峰 地形図 1/25,000 霧ヶ峰 G A1 

日時(西暦) 
7 月 18 日（火）～19 日（水） 天候 18 日薄曇 

19 日曇 

L 松浦 

集    合 我孫子駅改札 5:35 形態 山荘泊 交通手段 JR 

コース 

 

7/18(火)：我孫子駅(5:42)=日暮里(6:12/6:18)=新宿(6:40/7:00 あずさ 1

号)=上諏訪(9:13/9:15)=和田峠(10:05)～鷲ヶ峰(11:45/12:20)～八島湿

原(13:10)～奥霧小屋(13:40/13:55)～ヒュッテみさやま(14:25) 

7/19(水 )：ヒュッテみさやま (7:15)～奥霧小屋 (7:38)～ゼブラ山

(8:05/8:10)～南の耳(9:00)～北の耳(9:37)～車山乗越(10:00)～車山

(10:25/10:50)～車山肩 (11:30/11:35)～霧ヶ峰自然保護センター

(12:28/12:30)=上諏訪(14:11)=新宿(16:28/16:32)=日暮里=我孫子駅 

 

 

コース出典(参照文献) 昭文社:山と高原地図（蓼科・美ヶ原・霧ヶ峰） 

歩行時間 
7/18:3 時間 30 分 

7/19:4 時間 25 

標高差:(7/18)265m 

   (7/19)310m 

装    備 一般装備、雨具 

費    用 
25,410円（JR12,620+タクシー(8,320/4人+5,840/4人)+宿泊費8,500+

入浴代 750）+企画費 

メ  モ 

・天候に恵まれ、風もあって時期としては比較的涼しい山行となっ

た。 

・八島湿原、車山肩のニッコウキスゲは満開、登山コースではアヤメ、

ハクサンフウロ、ナデシコ、ウツボグサ、アカバナシモツケ、イブ

キジャコウソウなど多くの花を観賞できた。 

・八ヶ岳、富士山は見えたが、南アルプスは雲のため見られなかった。 

・上諏訪片倉館の仙人風呂（玉砂利で深い）で汗を流すことが出来た。 

 

 

参 加 者 
可児 慎一、中村 信江、大村 ふさ子、松浦 薫    計 4 名 

 

説明(迷い路、道標等今後の参考にしたいこと) 

特に問題となる道はない。 
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該当に○  〇 

例会 ○ 山行企画 山行報告 

準例会  (リーダー会審査・あしあと兼用) (あしあと用) 

山名フリガナ タテヤマ～ベッサン～オクダイニチダケ 

山  名(標高) 立山(3015ｍ)～別山(2874ｍ)～奥大日岳(2606ｍ)  

目   的  リーダー委員会企画山行 

山    域 北アルプス北部 地形図 1/25,000 立山、剣岳 G B2 

日時(西暦) 2023.7.23(日)～26 日(水) 天候 23~26 日晴れ/曇り L 山田 

集    合 我孫子駅改札内5:20 形態 小屋泊 交通手段 JR 他 

コース 

7/23 我孫子駅(5:31)＝上野(6:03/6:22 かがやき 501 号)＝富山(8:23/8:57)

＝立山(9:51/10:10)＝美女平(10:07/10:20)＝室堂(11:10/11:20)～室堂

山荘(11:50)泊 ミクリガ池・雷鳥沢周辺散策 

7/24 室堂山荘(6:45)～室堂山(7:45/7:55)～富山大学立山研究(9:00/9:05)

～一ノ越(9:35/9:50)～雄山(11:00/11:10)～大汝山(立山)(11:45/12:15)

～真砂岳(13:25/13:30)～別山(14:35/14:40)～剣御前小屋(15:10)泊 

7/25 剣御前小屋(5:40)～新室堂乗越(6:50/7:00)～奥大日岳(10:05/10:20)

～七福園(11:20/11:50)～大日小屋(12:20/13:00～大日岳(13:20/13:30)

～大日小屋(13:48)泊 

7/26 大日小屋(6:00)～大日平山荘(8:35/8:45)～牛首(9:40/9:45)～大日岳

登 山 道 入 口 (11:10/11:15) ～ 称 名 滝 (11:25/1135) ～ 称 名 滝 バ ス

(11:50/13:10)＝立山・入浴(15:05)＝富山＝上野＝我孫子駅 

コース出典(参照文献) 山と高原地図「剱・立山」 

歩行時間 
7/23＝2:10、7/24＝7:05、7/25＝6:23、7/26＝5:20 標高差:上り 595ｍ 

下り 1,394ｍ 

装    備 
小屋泊一般装備、ストック、着替え、インナーシーツ、ヘッドライト、

昼食(小屋弁当)、行動食、 

費    用 
約 65,000 円(JR18,000、富山地鉄等 7,050、小屋代 37,050、弁当代等)+

企画費 

メ  モ 

1)4 日間とも天候に恵まれ、予定通りに山行が出来た。登山道から当日の

宿泊予定小屋が見え、展望が素晴らしかった。 

2)室堂山から南の薬師岳方面、黒部五郎岳等、南東に槍ヶ岳方面が眺め

られた。 

3)雄山への登山道は上り(赤)、下り(黄)と一方通行になっており、以前よ

りも整備されて歩きやすかった。 

4)奥大日岳(200 名山)は 360 度の展望で北側の早月尾根から剣岳、猫又、

毛勝山方面、鹿島槍等が眺められた。 

5）内蔵助氷河(2018 年認定)を登山道から見下ろした。 

6)称名滝への下りが一番気掛かりでしたが、牛首の下りにはハシゴ、ク

サリ。階段などが設置されて以前よりも歩き易くなっていた。 

7)たくさんの種類の花々に出会えた。チングルマ、コイワカガミ、ハク

サンイチゲ、アオノツガザクラ、コバイケイソウ、タテヤマリンドウ、

ホソバツメㇰさ、トモエシオガマ、ハクサンイチゲ等 
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参 加 者 
L 山田京子、SL 可児慎一、写真 三輪達也、中易慎夫、坂本久   

 ,川名健史、 河合八重子、中村信江          計  8 名 

説明(迷い路、道標等今後の参考にしたいこと) 

 

 

 

 

 

 

2023年 8月 3日 

2023年度写真展の出展写真状況と写真展時作業担当について 

写真展担当：松浦、中村、中島 

 

1. 写真出展状況と写真出展方法 

2023 年 8 月 3 日 AM 現在おいて 6 人の会員から 23 枚の写真を出展いただいています。写

真の出展にご協力いただき感謝致します。また、鈴木（菊）さんから写真を出展いただけ

る予定です。 

全体で 50 枚の写真を出展する予定です。第一次締め切りの 8 月 25 日までにはまだあり

ますが、早めにグーグルドライブに登録いただくか、松浦宛にメールで送付下さい。 

 

2. グーグルドライブへの登録方法 

グーグルドライブの“共有アイテム”・“会員共有フォルダー”・“2023 年度写真展”に出展

写真明細表と出展写真の登録をお願いします。 

出展写真明細表の様式は“出展写真明細情報”に登録してありますのでダウンロードして

記入後登録下さい。 

写真名は自分の苗字と番号とタイトル（例：「松浦 1 噴煙を上げる雌阿寒岳」）に設定し

て“出展写真”へ、それと合わせた出展写真明細表（例：松浦出展写真明細表）を“出展

写真明細表”に登録下さい 

 

3. メールで松浦送付の方法 

メールに写真を添付して送付下さい。写真は容量が大きくなりますので写真添付は 2枚以

下で複数回に分けてお願いします。 

また、同時に各写真のファイル名、題名（タイトル）、撮影場所をお知らせください。 

 

4. 写真展準備・立会い・撤収に協力のお願い 

写真展開催期間の準備、立会い、撤収にご協力をお願い致します。 

準 備・・・・・・（10月 1日 17時～19時予定）、 

立会いは開催日・・（10月 2日～10 月 8日の 10時 ～13時、13時～16時）、 

撤 収・・・・・・（10月 8日 16時～17時）を予定しています。 

ご協力いただける方は、上記写真展担当にご連絡下さい。（9月に最終的に決定させてい

ただきます） 

以上 
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      2023 年 8 月 運営リーダー会議 議事録     記録係(会務) 

開催日 2023.8.3(木)  18:00～20:00 場 所 天王台北近隣センター 

出席者 運営・リーダー委員:11 名 議事録担当:2 名 

出席者名 可児、三輪、久保、中易(慎)、山田(京）、西野、徳永、大村、松浦 

金子、中村、 議事録担当:塚田、濱口 

No 議      題 結     果 

1 山行企画の審議 1)例会：7件、11月へ延期:1件、 計 8件審議し承認 

2)コース出展参考文献蘭に「インターネット」と記入の場合、後日

他の人が検索できる情報を記入願う（山田） 

2 山行実施チェック ・実施:4件 （中止等なし） 

3 行事確認 1）8/19：8月定例会 18時～我孫子南近隣センター 

2）9/7：9月運営リーダー会議 18時～天王台北近隣ｾﾝﾀｰ 

3）9/16：9月定例会 18時～天王台北近隣センター 

4 山行関連 

１）リーダー委員会企画山行の結果（山田） 

 7/23～26立山～別山～奥大日岳：予定通り実施・終了 

 雄山は登り・下りコースの設定、大日小屋～称名滝登山道の整

備など改善が進んで、数年前に較べ歩きやすくなっていた。 

2）新人教育山行の進捗について 

➀テント山行 8/4～5木曽駒ケ岳～宝剣岳（山田） 

  参加予定者 4名（男 3、女 1） 

➁ビバーク山行 9/8～9/9三頭山（徳永） 

  参加予定者 6名（新人参加なし） 

3)秋の体験登山企画進捗状況 

➀10/14大菩薩嶺（徳永） 

  ・広報あびこ掲載：8/16  ・ポスター掲示：8/10～9/10 

  ・募集締め切り：9/10 

➁11/11月居山～袋田の滝（三輪） 

 （以前は月居山のみであったが「袋田の滝」追記） 

  ・広報あびこ掲載：9/16  ・ポスター掲示：9/8～10/8 

  ・ポスターの山名も「月居山～袋田の滝」に変更する 

  ・募集締め切り：10/8 

4)忘年山行企画（松浦） 

 ・12/9（土）予定、具体的な内容は次回報告 

5 行事関連 

・写真展（松浦） 

① 10/1㈰夕方準備 

② 10/2(月)～10/8㈰写真展（10/8夕方片づけ） 

③ 出展数（8/3時点）：6名 23点 

④ 鈴木菊雄さん(山岳写真家)写真出展予定あり 

6 その他 

・Google ドライブの運用（金子） 

① 管理用ホルダーのアクセス権は会長、副会長、各委員長 

  （可児、三輪、山田、河合八、松浦、西野）の 6名には付与済 

② 管理用ホルダーとサブホルダーの関係、サブホルダーの申

請内容で出席者に認識の差が有り、近日中に関係者が集ま

り検討を行ない纏め次回報告する 
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  新入会員のお知らせ（2023 年 7 月入会） 

      

新しい仲間が増えました。会員の皆様よろしくお願いします。 

 

氏  名  森北 美行 (モリキタ ヨシユキ) 

 

住  所： 〒271-0073  松戸市小根本
コ ネ モ ト

12-1-902 

 

生年月日： 1962 年 12 月 19 日 血液型：AB 

 

電話番号： （自宅）047-711-8849 （携帯）090-7348-6206 

 

電子メール： (PC)   yo-morikita@asahinet.jp 

(携帯) rikibei0901@docomo.ne.jp 

            (ｾﾞﾛｷｭｰｾﾞﾛｲﾁ) 
 

mailto:rikibei0901@docomo.ne.jp
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 必ず読んでから作成してください!!ご協力お願いします。 

【各種報告書等の提出について】 

2023 年 4 月 運営委員会決定 

文書名 用 途 提 出 先 提出期限 

 山行企画書、 

例会企画書 

(リーダー会審査・

あしあと兼用) 

リーダー会審査用 
坂本 久  

松浦 薫 
運営委員会の 1 週間前 

「あしあと」用 坂本 久 運営委員会で指定 

但し、「あしあと」用は運営委員会で変更なければ提出不要 

山行報告書 

例会企画報告書 

H/P 用 

(写真も送る) 

松浦、金子 

中村、廣瀬 
山行実行後 1 週間 

「あしあと」用 坂本 久 山行実行後 1 週間 

ホームページ 

写真の枚数 

日帰り＝9 枚 

1 泊 2 日＝12 枚 

1 日増加毎＝+3 枚 

松浦 薫 

金子 良一 

中村 信江 

廣瀬 孝行 

山行実行後 1 週間 

山行報告書と写真の提出は Google Drive 使用して、提出先にｱｯﾌﾟﾛｰﾄﾞ済みをメール連絡 

山行計画書 

例会企画計画書 
参加者と本部届用 

参   加   者 

会長・リーダー会長 
山行の前日まで 

≪作成要項≫ 

① 山行企画、例会企画・山行報告書、例会報告書は統一書式を使用下さい。下記⑤ 

② Word でフォントは MS 明朝、サイズは 10.5、(山名のみ 12 太字です)年号は西暦。 

③ タイトルの山名フリガナは、山名のみでフリガナのサイズは(9)で別枠にして入力く

ださい。山行報告の参加者はフルネームです。 (集計の為必要です。) 

④ 天候の欄は、「雨天中止」or「変更後山行日」を入力する。 

⑤ 山行企画、例会企画・山行報告、例会企画報告の見本は、ホームページ「会員の広

場」用


